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«Carissimi fratelli e 
sorelle, in questo tempo di 
Quaresima, in cui ci prepa-
riamo a celebrare l’evento 
della Croce e della Risur-

rezione, nel quale l’Amore 
di Dio ha redento il mondo e illuminato la 
storia, auguro a tutti voi di vivere questo 
tempo prezioso ravvivando la fede in Gesù 
Cristo, per entrare nel suo stesso circuito 
di amore verso il Padre e verso ogni fratel-
lo e sorella che incontriamo nella nostra vi-
ta. Per questo elevo la mia preghiera a Dio, 
mentre invoco su ciascuno e su ogni comu-
nità la Benedizione del Signore!

(dal MESSAGGIO DEL SANTO PADRE
BENEDETTO XVI PER LA QUARESIMA 
2013 

Credere nella carità suscita carità
«Abbiamo conosciuto e creduto l’amore 
che Dio ha in noi» (1 Gv 4,16)

Per i cresimandi 
e i comunicandi inizia

l’itinerario catecumenale

La fede in un dio 
che saLva

i domenica 
di quaresima

catechesi per i genitori
Ai genitori che accompagnano i ragazzi delle 
elementari per la catechesi si offrirà la possi-
bilità di partecipare a due incontri formativi, te-
nuti da don Armando, nei giorni e nell’orario 
del catechismo dei loro ragazzi, precisamente 
dalle 17.00 alle 17.40.
Gli incontri si terranno nelle prime due settima-
ne di Quaresima in oratorio maschile, nell’aula 
Rivolta. Sarà un’occasione per prepararsi con 
i ragazzi alla Pasqua e alla celebrazione dei Sa-
cramenti della Confessione, della Comunione 
e della Cresima. 



TuTTe Le ProPosTe Per La quaresima 
neLL’anno deLLa fede

Criteri per il voto 
Indicazioni del Magistero della Chiesa

Nell’imminenza di elezioni politiche e am-
ministrative che si svolgono in condizioni 
particolarmente drammatiche per l’Italia, 
Alleanza Cattolica ricorda ai cattolici e a 
tutti gli italiani che hanno a cuore il be-
ne comune del Paese e credono nell’esi-
stenza di una legge naturale, iscritta nel 
cuore di ciascuno e che la ragione può 
conoscere, il primato in ogni scelta poli-
tica dei “princìpi non negoziabili” (Papa 
Benedetto XVI) che attengono alla vita, 
alla famiglia e alla libertà di educazione.

La parola del Papa: non solo economia

Come lo stesso Pontefice non perde occasione di ricor-
dare, è un grave errore pensare che nelle scelte politiche 
si debba guardare prima ai programmi economici e solo in 
secondo luogo ai princìpi relativi alla vita e alla famiglia. Al 
contrario, le radici della crisi economica non sono soltanto, 
e neppure principalmente, economiche: sono morali, e ogni 
aggravamento della crisi morale attraverso leggi contrarie al 
diritto naturale non manca di avere gravi conseguenze anche 
sull’economia. Ed è scandaloso che anche politici sedicenti 
cattolici affermino — contro il chiaro e ripetuto insegnamen-
to del Magistero — che nelle scelte e nelle alleanze elettora-
li si debba guardare prima all’economia che ai “princìpi non 
negoziabili”. Al contrario, come insegna l’enciclica Caritas 
in veritate, magna carta della dottrina sociale della Chiesa 
per il secolo XXI, “la questione sociale è diventata radical-
mente questione antropologica” e il “campo primario e cru-
ciale [...] è oggi quello della bioetica, in cui si gioca radical-
mente la possibilità stessa di uno sviluppo umano integrale”.

Purtroppo, nella legislatura che si sta concludendo 
esponenti di tutti i partiti hanno mostrato grave confusione 
sui “princìpi non negoziabili”, anche se il governo di Centro-
destra ha ostacolato una deriva libertaria su questi princìpi, 
mentre il Partito Democratico e i suoi alleati hanno promosso 
l’attacco a quanto la dottrina sociale della Chiesa considera 
cruciale in materia di vita, famiglia e libertà di educazione.

2

Sei punti non negoziabili

Senza rilasciare deleghe in bianco a nessun partito o movi-
mento, si invitano i cattolici e i cittadini italiani che credono 
nel diritto naturale e nell’oggettività del bene comune a soste-
nere soltanto quelle formazioni e — dove la legge permette 
la scelta del candidato, come in sede amministrativa — quei 
candidati che — evitando dichiarazioni generiche e vaghe, e 
indicando la serietà delle loro intenzioni anche con riferimen-
to alle alleanze che propongono di stipulare con altre forze 
politiche — s’impegnino, sui seguenti sei punti essenziali:

1. a considerare l’aborto non una conquista, ma una 
sconfitta delle donne e a porre in essere misure efficaci 
che limitino il numero degli aborti, aiutino le madri in diffi-
coltà, contrastino il ricorso alle pillole abortive e sostenga-
no i singoli e le organizzazioni autenticamente pro life, nel-
la prospettiva di quel superamento di ogni “liberalizzazio-
ne” o “codificazione” dell’aborto richiamato da ultimo da Pa-
pa Benedetto XVI nel Messaggio per la Giornata Mondia-
le della Pace 2013;

2. a considerare eutanasia e suicidio assistito — come 
insegna l’enciclica Caritas in veritate — “ingiustizie inaudite”, 
frutto di “posizioni culturali negatrici della dignità umana”, e a 
sostenere in materia di fine vita esclusivamente prospettive 
giuridiche che non contengano alcuno spunto eutanasico e 
che contrastino l’attivismo giudiziario favorevole all’eutanasia;

3. a non introdurre alcuna norma che liberalizzi o renda 
più facile il consumo di droghe, anche cosiddette “leggere”;

4. a considerare il matrimonio esclusivamente come 
l’unione di un uomo e di una donna, opponendosi ferma-
mente a qualunque forma di riconoscimento giuridico delle 
unioni omosessuali, e in modo ancor più risoluto a leggi che 
permettano a coppie omosessuali l’adozione di bambini, nel-
lo stesso tempo impegnandosi in una reale promozione del-
la famiglia e della maternità come motore della crescita, an-
che sociale ed economica, della società;

5. a contrastare leggi sulla cosiddetta omofobia che — 
ben al di là della lotta doverosa contro forme di violenza, di 
aggressione e d’ingiusta discriminazione contro le persone 
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omosessuali — si risolvano in divieti di promuovere e dif-
fondere pubblicamente la tesi, ribadita nel Catechismo della 
Chiesa Cattolica, secondo cui “gli atti di omosessualità sono 
intrinsecamente disordinati”, “sono contrari alla legge natu-
rale” e “in nessun caso possono essere approvati”;

6. a riconoscere il principio della libertà di educazione 
e la funzione fondamentale, benefica e indispensabile per il 
Paese delle scuole cattoliche, di ogni ordine e grado, non-
ché le difficoltà che tali scuole oggi attraversano, impegnan-
dosi formalmente anzitutto a non imporre nuove tasse che 
costringerebbero molti istituti a cessare la loro attività, quin-
di a realizzare effettivamente la libertà di educazione attra-
verso il sostegno ai genitori che scelgono la scuola cattoli-
ca o qualsiasi altra scuola non statale, in particolare con la 
detraibilità fiscale delle rette scolastiche e dei contributi li-
beramente corrisposti agl’istituti scolastici, conformemente 
al modello di sussidiarietà fiscale espressamente indicato 
nell’enciclica Caritas in veritate.

Non lasciamoci ingannare

Nessuno si lasci ingannare da chi deforma la nozione 
di “princìpi non negoziabili”. Si tratta di una nozione tecnica 
che Papa Benedetto XVI ha formulato ripetutamente citando 
i tre ambiti della vita, della famiglia e dell’educazione — ta-
lora aggiungendo come orizzonte fondamentale quello della 
libertà religiosa — e che non può essere distorta estenden-
dola a sfere importantissime per il bene comune e che cer-
tamente nessuno suggerisce di trascurare, come il rispetto 
della legalità e il diritto al lavoro. 
Non è solo ma è anzitutto sui “princìpi non negoziabili” che 
vanno giudicati candidati e programmi.

Credo che a pochi sia sfuggito il fatto che un giorno sì e l’altro pure il Papa parli dei famosi principi non negoziabili. Anche l’ultima prolu-sione di Bagnasco andava in questa direzione. Ciò accade non per pochezza di idee della Chiesa universale e di quella italiana, ma per-ché il Vicario di Cristo e alcuni pastori illuminati riconoscono che questi valori sono la scialuppa di salvataggio per noi tutti dopo che la nave della modernità si è scontrata con l’iceberg dell’ateismo pratico, del relativismo, del sog-gettivismo e del nichilismo. Insomma scegliete voi l’-ismo che più vi convince.

Va da sé che in casa cattolica tutti gli inquilini dovrebbero essere d’accordo con l’amministra-tore, cioè il Papa, sui principi non negoziabili. Tutti perciò dovrebbero dichiararsi a favore del-la tutela della vita e di conseguenza dire no all’aborto, eutanasia, fecondazione artificiale, sperimentazione sugli embrioni e contracce-zione; a favore della famiglia per dire no a divorzio, convivenza e “nozze” gay; a favore dell’educazione e della libertà religiosa per dire no alla discriminazione delle scuole cattoliche e via di questo passo.



  Speciale  Quaresima

Nella situazione attuale il bisogno maggiore dei giovani è trovare una occupazione 
Per poter essere di supporto nella difficile ricerca ma senza voler creare facili illu-
sioni vorremmo segnalare ai nostri giovani parrocchiani una possibilità di impiego e 
di lavoro.

INVITO RIVOLTO A RAGAZZE MAGGIORENNI E GIOVANI DONNE 
per posti con mansione di commessa viene richiesto di saper parlare bene in Inglese

INVITO RIVOLTO A RAGAZZI MAGGIORENNI E GIOVANI UOMINI
per posti con mansione di magazziniere-fattorino 

è richiesta una buona condizione fisica

Se interessati inviate il vostro curriculum alla e-mail: caritas@parrocchiavanzaghello.it
oppure se ne siete sprovvisti presentatevi presso la nostra sede per compilarlo assieme
Li consegneremo ai richiedenti e se ritenuti idonei vi chiameranno ad un colloquio di selezione 
per una eventuale assunzione a tempo determinato a partire da aprile 2013.

A nome di quanti si rivolgono presso la nostra sede per avere del cibo con cui tirare avanti, il 
gruppo Caritas vuole fare un ringraziamento ai Parrocchiani per la loro generosa offerta di vari 
generi alimentari effettuata l’anno scorso durante il periodo dell’Avvento.

GRUPPO CARITAS PARROCCHIALE
Proposte  indirizzate  ai  giovani  della  nostra  Comunità
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Il primo e l’ultimo venerdì di Quaresima sono di digiuno. Tutti i venerdì 
di Quaresima sono di astinenza.
Per digiuno si intende: uno spuntino al mattino; un pranzo regolare a 

mezzogiorno; uno spuntino alla sera. Al digiuno sono tenuti tutti i maggio-
renni fino al 60° anno.
Per astinenza si intende il non mangiare carne. All’astinenza sono tenuti 
coloro che hanno compiuto il 14° anno di età.
Dall’osservanza dell’obbligo della legge del digiuno e dell’astinenza può 
scusare una ragione giusta, come ad esempio la salute. Inoltre il parro-
co, per una giusta causa e conforme alle disposizioni del vescovo dioce-
sano, può concedere la dispensa dall’obbligo di osservare il giorno di penitenza, oppure commutarlo in al-
tre opere pie.
Inoltre
- È vietata la celebrazione di qualsiasi solennità ad eccezione di S. Giuseppe (19 marzo) e dell’Annuncia-
zione (25 marzo).
- Per la celebrazione delle nozze, gli sposi sono esortati a rispettare nelle formalità esteriori il carattere au-
stero di questo tempo.
- È permesso il suono dell’organo solo per sostenere il canto. Non si mettono fiori in chiesa.

InDulGenzA PlenARIA
In data 29 maggio 1992 la Penitenzieria Apostolica ha concesso che nelle chiese di rito Ambrosiano si 
possa acquistare l’indulgenza plenaria nelle domeniche di Quaresima, recitando devotamente la preghie-
ra “eccomi, o mio amato e buon Gesù” davanti all’immagine del Crocifisso e dopo essersi comunicati.

   LA DISCIPLINA PENITENZIALE 
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Via Crucis
col Cardinale
Anche quest’anno, 
durante la Quaresi-
ma, il cardinale An-

gelo Scola guiderà la Via 
Crucis in Duomo per quattro martedì 

a partire dal 19 febbraio. Il Cammino ca-
techetico ha per titolo Stabat Mater dolo-
rosa. Ecco il calendario completo.
 
- I incontro, martedì 19 febbraio: «Ecco 
l’Uomo!» (Stazioni I, II e III)
- II incontro, martedì 26 febbraio: Il Figlio 
che sostiene la Madre (Stazioni IV, V, VI, 
VII e VIII)
- III incontro, martedì 5 marzo: «E chinato 
il capo, consegnò lo spirito» (Stazioni IX, 
X e XI)
- IV incontro, martedì 12 marzo: La Madre 
che sorregge il Figlio (Stazioni XII, XIII e 
XIV).

Il rito della Via Crucis sarà trasmesso sia 
in diretta, sia in differita. 
Dirette (dalle 21.00 alle 22.00): Telenova 
(canale 14 digitale terrestre), www.chiesa-
dimilano.it, Radio Marconi
Differite (replica integrale): Telenova (ca-
nale 14 digitale terrestre): ogni mercoledì 
alle 7.15. Telenova news (canale 664 digi-
tale terrestre): martedì alle 22.15, venerdì 
alle 21.00, sabato alle 15.00. 

Venerdì di Quaresima 
* Al mattino alle 8.15: Lodi. 
Alle 8.30: Via Crucis.

* Alle 16.45: Via Crucis per ragazzi/e. 

* Alle 21.00: Via Crucis per adulti, gio-
vani e adolescenti in chiesa parroc-
chiale. 
Con l’eccezione di venerdì 30/3 per la 
preghiera dei bimbi della Materna e dei 
loro genitori. 

Recita solenne dei Vespri 
Per tutti:
Ogni venerdì dalle alle 18.30 alle 19.00. 

Alla domenica
Ore 17.00: Vespri con esposizione del 
Ss. Sacramento e benedizione solen-
ne.
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RIChIESTA DI UN PACChI ALIMENTARI 
La Caritas chiede a quanti volessero seguire l’invito dell’Arcivescovo Scola, di offrire tutto ciò a 
cui vorranno rinunciare o a non consumare, di destinarlo come segno di carità alle tante persone 
che si rivolgeranno al nostro Centro di Accoglienza chiedendoci del cibo.

Pertanto: pasta, riso, zucchero, olio, pelati, tonno, carne e legumi in scatola, biscotti ed altri alimenti a lun-
ga conservazione che vorrete donare, dovrete consegnarli in sacrestia o al Centro di Accoglienza Caritas 
il giovedì dalle 9.30 alle 11.00 oppure dalle 16.30 alle 18.00.

IL GRUPPO CARITAS PARROCChIALE DISPONE DI VARIO MATERIALE AVUTO 
IN REGALO E RITIRATO DA UN ALBERGO IN fASE DI RISTRUTTURAZIONE
- DIVERSE COPPIE DI COMODINI IN LEGNO cm.45x45xH.43 CON 2 CASSETTI
alcuni armadi in legno larghi cm.90x50xH.200 a 2 ante su base avente 3 casetti H.16
- VARIE COPPIE DI ABAT JOUR IN VETRO DA APPOGGIO COMODINO
- Qualche piccolo televisore di colore nero da 15 pollici a colori senza decoder
- VARI SPECCHI DA BAGNO CON STRUTTURA IN LEGNO da cm. 65x65
Chi fosse interessato può visionarlo e ritiralo presso la nostra sede lasciando un’offerta

OrariO di apertura del CentrO di aCCOglienza Caritas: giOvedì  9.30 - 11.00 e 16.30 - 18.00

 



PER IL CARO GIANSTEfANO 
DALLE fAMIGLIE PIERMA-
RIO, fRANCO E MARIA REGI-
NA fASSI:  € 50. 

IN RINGRAzIAMENTO ALLA 
MADONNA:  € 100. 

Verifica delle intenzioni delle S. Messe

Don Armando (presso Oratorio maschile) 0331.658393
Cellulare don Armando (solo per emergenze)                 338.7272108
E-mail don Armando  donarmando@parrocchiavanzaghello.it
E-mail sala stampa     salastampa@parrocchiavanzaghello.it
Suor Gabriella Belleri                         333.2057374
Comunità Suore S. Giovanna Antida         0331.659825
Scuola materna parrocchiale                    0331.658477
Patronato ACLI                          348.7397861
E-mail gruppo Caritas    caritas@parrocchiavanzaghello.it
Pompe funebri (Gambaro)                         0331.880154
Pompe funebri (S. Ambrogio)       0331.658912 - 348.0008358 
Croce azzurra Ticinia                       0331.658769
Sito Parrocchiale                    www.parrocchiavanzaghello.it                  
Codice IBAN parrocchia  IT41P0335901600100000017774
Codice IBAN scuola materna parrocchiale
“Parrocchia S. Ambrogio, sezione Asilo” IT92R0335901600100000017776

Numeri telefonici utili

AffRETTATEVI 
CON LE ISCRIZIONI,

POSTI LIMITATI!

49° 
fIACCOLA  

VOTIVA 
2013

SABATO 27 
E DOMENICA 

28 APRILE

Offerte

Giugno
01 Sabato
02 Domenica

03 Lunedì 
04 Martedì
05 Mercoledì 
06 Giovedì
07 Venerdì
08 Sabato
09 Domenica

10 Lunedì 
11 Martedì
12 Mercoledì 
13 Giovedì
14 Venerdì
15 Sabato

ore 18.30: Filippi Natale, Santino e famiglia; Premoli Giuseppina e famiglia; Simontacchi Primo
ore 8.00: intenzione libera - ore 18.00: Tacchi Carlo, Rivolta Gaetana, Merlo Giovanna; 
Branca Anonio, Giuseppina e Anna
ore 8.30: Allodi Giuseppina
ore 8.30: Bertelli Lidio, Carlo e Angelica 
ore 8.30:  Mario e Maria
ore 8.30: intenzione libera 
ore 8.30: Pierina Simontacchi
ore 18.30: Ranzini Teresa e Rivolta Mario, Esterina e Mario Fassi, Libani Flavio, Giana Savina
ore 8.00: Bussi Giuseppe, Bartolomeo e Basilia  - ore 18.00: Ballico Beniamono e Mario; Sauro 
Sergio e Camillo, Tavani Sertafina, Fragale Anita e Simontacchi Giuseppe 
ore 8.30: intenzione libera
ore 8.30:  Mons. Pasquale Giani 
ore 8.30: Milani Carolina, Locati Luigi e Mariuccia; Tapella Rino
ore 8.30:  intenzione libera
ore 8.30:  intenzione libera
ore 18.30:  intenzione libera

SCUOLA 
DELL’INfANZIA 
PARROCChIALE 

Un sentito ringraziamento a 
Roberto Mariani, fabrizio Co-
lombo e ferruccio Mainini per 
aver destinato parte degli in-
cassi ricavati dalle foto e dai 
video del S. Natale al progetto 
“Il mio nuovo angolo-gioco sim-
bolico”. Cogliamo l’occasione 
per ringraziare Dario Cosmotti, 
Daniele Miatto e i ragazzi del 
gruppo audio dell’oratorio per 
la costante amicizia e collabo-
razione. 

Organizzano 
presso il Centro Anziani

domenica 24 febbraio ore 15,30

Pomeriggio insieme
Secondo incontro sul tema dell’alimentazione

La spesa che non pesa
suL portafogLi, suLL’ambiente, suL Lavoro di chi produce

La modifica degli stili di vita hanno determinato un cambiamento dei con-
sumi. La dott.ssa Valeria Malvicini ci indicherà quanto abbiamo perso e 
come possiamo riavere ciò che serve a noi, perché è buono, perché ci fa 
bene, perché ci parla della nostra storia e non perché è buono per chi ce 
lo vende.

Nel breve intervallo cioccolata per tutti i presenti.



18 Lunedì
   feria  
SS. Messe
  8.30 Mainini Maria.
18.30 Mario e Ernestina Fassi.

19 Martedì
   feria 
SS. Messe
  8.30 Rivolta Flavio e Ernesto, Tiani Michele.
18.30 Nespoli Romeo e Giancarla, Angelo e 
Piera, Pino e Silvana.

20 MercoLedì
	 		feria 
SS. Messe
  8.30 Mantegari Arturo e Fogliata Emilia.
18.30 Alberta e Cesare Xompero.

21 Giovedì
   feria
SS. Messe
  8.30 Milani Marco e Magnaghi Giuseppina, 
Zaroli Gianluigi.
18.30 Milani Giovanni e Angelica, famiglia 
Dosso, Resmini e Paracchini, Valli Laura.

22 venerdì
   Giorno aliturgico
Celebrazioni
  8.30 Via Crucis.
16.45 Via Crucis per ragazzi e famiglie.
18.30 Vespri.
21.00 Via Crucis.

23 Sabato
   feria 
S. Messa 
18.30  Torretta Giacomina, Fassi Giuseppe 
e nonni, Coniugi Barbarossa Francesco e 
Gesualda, Coniugi Giovanni e Caterina Musto, 
Giana Giuseppe, Puricelli Bambina e famiglia, 
Fassi Osvaldo, Mirra Geltrude, Sormani Gian 
Franco, Coniugi Fulgi e figlie, Ernesta Fassi, 
Benassi Ovilia, Famiglie Colori e Marchig. 

Calendario parrocchiale

24 Domenica
II di Quaresima “della Samaritana”

SS. Messe
8.00 Albertina Moroni, Merlo Enrico e Mainini Felicita.
10.00 Pro populo
18.00 Marchetti Caterina e Famiglia Marchetti.
 Nella S. Messa: professione di Giovanna Rossi 
 e Dorina Mainini per l’OFS.

18 
Lunedì

 

19 
Martedì

20 
Mercoledì

 

21Giovedì

22 
Venerdì

23 
Sabato

24 
Domenica

25 
Lunedì

 

26 
Martedì

27 
Mercoledì

 

28 
Giovedì

01 
Venerdì

02 
Sabato

03 
Domenica

10.00: Scuola dell’Infanzia: apertura della Quaresima. 
Promessa e impegno. Con l’imposizione delle Ceneri

Ss. Confessioni In settimana, mezz’ora prima delle Ss. Messe
Sabato: dalle 15.00 alle 18.00

Settimana liturgica

21.00: Catechesi adulti in OM.

20.30: S. Rosario a Madonna in Campagna.

20.30: S. Rosario gruppo di Padre Pio

II di Quaresima
“della Samaritana”

III di Quaresima
“di Abramo”

15.00: ACR ragazzi/e medie in O.M.
16.45: Via Crucis in chiesa parrocchiale
18.30: Vespri in chiesa parrocchiale.
21.00: Via Crucis in chiesa parrocchiale.

15.00: ACR ragazzi/e medie in O.M.
16.45: Via Crucis in chiesa parrocchiale
18.30: Vespri in chiesa parrocchiale.
21.00: Via Crucis in chiesa parrocchiale.

ORATORI  regolari.
17.00: Vespri con Esposizione.

21.00: Catechesi adolescenti in O.M.

S. Turibio

S. Eleuterio

S. Pier Damiani

S. Margherita

S. Policarpo

S. Patrizio

S. Cesario

S. Gabriele dell’Add.

S. Romano

S. Albino

S. Nestore

S. Angela della Croce

20.30: S. Messa gruppo di Padre Pio

ORATORI regolari.
16.00: Amici di S. Giovanna Antida in OF.
17.00: Vespri con Esposizione.

21.00: Catechesi adolescenti in O.M.



OGGI 17/2  
ORATORI REGOLARI

negli oratori

Ogni venerdì dalle 16.45 alle 17.05 

Via Crucis per ragazzi e famiglie in chiesa parrocchiale

Speciale  Quaresima
gli Oratori 

acr medie

Venerdì 22 alle ore 15.00 
comprensivo della Via 
Crucis delle ore 16.45.

aDoleScenTi

Il prossimo incontro è fissa-
to per sabato 23 febbraio al-
le 21 in oratorio maschile.

grUppo papà

Giovedì 21 alle 21 presso il 
barw dell’oratorio per defini-
re i dettagli della Festa dei 
papà. Cogliamo l’occasione 
per invitare tutti i papà a 
partecipare all’incontro. 

grUppo mamme Martedì 19 alle ore 21 in oratorio femminile, incontro per i 
lavori del mercatino della festa della mamma. Sono invitate 
tutte coloro che volessero collaborare. 

Don Bosco
ti parla

Quaresima 2013

Hai ritirato il libretto per la riflessione e la pre-
ghiera quotidiana per il tempo di Quaresima?


